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Disturbo da rumore: esposti

L’indicatore della settimana

✓ Qual è la situazione?
L’inquinamento acustico rappresenta uno dei principali fattori di 
degrado della qualità della vita e coinvolge gran parte della 
popolazione. Quando un cittadino si ritiene disturbato da un rumore
può inoltrare un esposto al Comune di appartenenza descrivendo in 
dettaglio la situazione di disturbo. Il Comune,  coinvolgendo nei casi 
di competenza la Provincia, può richiedere l’intervento di Arpa per 
verificare il rispetto dei limiti di rumore previsti dalla normativa
(Legge Quadro sull’inquinamento acustico 447/95 e decreti attuativi).

Perché sta accadendo?✓ 
Le diverse attività (traffico, aziende, luoghi di intrattenimento e svago,
vita domestica, ecc) possono produrre, svolte in prossimità di 
ricettori sensibili e senza adeguati sistemi di insonorizzazione, livelli
di inquinamento acustico tali da causare disturbo alle persone.

✓ Stiamo osservando 
cambiamenti?

Negli ultimi anni si è riscontrata una generale
diminuzione del numero di esposti. Tale andamento 
è da mettere in relazione alle iniziative di prevenzione: 
la normativa impone alle nuove attività di certificare in 
fase autorizzativa, attraverso la valutazione previsionale 
di impatto acustico, il rispetto dei limiti di rumore ambientale. 
Oltre il 50% degli esposti è dovuto al rumore prodotto da 
esercizi commerciali e pubblici. 

✓ Lo sapevi che?
Il problema del rumore urbano fu oggetto di legiferazione 
già da parte di Giulio Cesare attraverso la Lex Julia Municipalis.
In quasi il 70% dei casi in cui è intervenuta Arpa si è riscontrato
un superamento dei limiti di legge. 
Nella città di Torino, la Polizia Municipale compie misurazioni 
per valutare l’inquinamento acustico prodotto dai locali pubblici 
e dagli esercizi commerciali.
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✓Cosa puoi fare tu?
Qualsiasi attività tu stia svolgendo, dal guidare un 
veicolo all’ascoltare la musica in casa, al chiacchierare
con i tuoi amici per strada la notte, cerca di prestare 
attenzione al rumore che produci e ai possibili ricettori
nelle vicinanze, e quindi svolgila nel modo più
silenzioso possibile e in orari adeguati.
Basta poco per evitare di disturbare gli altri!
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