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L’indicatore della settimana

Turismo sostenibile

Qual è la situazione?
Il Piemonte, regione poco conosciuta dal punto di vista turistico fino
ad una decina di anni fa, sta vivendo un momento particolarmente 
felice in questo settore. Mostre di altissimo livello, manifestazioni 
internazionali, concerti e tanto altro stanno richiamando sul territorio 
moltissimi turisti sia italiani che stranieri che scoprono un paesaggio 
artistico e naturale al di là delle loro aspettative.



Perché sta accadendo?

 Lo sapevi che?

 Stiamo osservando 
cambiamenti?

La città di Torino detiene il maggior numero di presenze turistiche, 
quasi 3 milioni nel 2013 di cui oltre il 75% è rappresentato da italiani. 
Seguono, a distanza, la zona dei laghi (Verbania, Stresa, Baveno) e le 
località montane (Bardonecchia, Oulx, Sestriere). Altra zona turistica 
significativa è il distretto del gusto “Langhe-Roero”, anche per l’elevata 
presenza di turisti stranieri. Ad esempio ad Alba su 166 mila presenze 
turistiche oltre la metà è costituito da stranieri. 



Cosa puoi f
are tu?

 nei laghi 

del Piemonte• Abbi
 • Ricordati 
che  il

 e va salvaguardato

Cosa puoi fare tu?
Per le tue vacanze, cerca di limitare l’uso di 
aereo e auto e preferisci mezzi pubblici, treno, 
bicicletta e spostamenti a piedi.
Scegli strutture ricettive che partecipano a 
programmi di certificazione ambientale o 
che adottano misure sostenibili per l’ambiente.


• 

 
 

• 

milioni di presenze

Il tema della sostenibilità, intesa come strategia per mantenere un
giusto equilibrio tra turismo, natura e società, tende sempre di più
a diventare un fondamentale “valore aggiunto” nella promozione 
del Piemonte. A questo concorre anche il fatto che si allarga sempre 
più la base di turisti che, nelle motivazioni che portano a scegliere una 
destinazione di vacanza, considerano la presenza di “buone pratiche di 
sostenibilità” un motivo importante o addirittura quello decisivo.

I comuni montani subiscono la maggiore pressione turistica.
Su tutti Sestriere con un indice di 267 (numero di arrivi rispetto 
alla popolazione residente) e Pragelato con 200.
A titolo di confronto la città di Torino ha un indice di 3,42, per 
l’elevata popolazione residente.
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Italiani Stranieri Totale

Presenze turistiche - tendenza


