OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

Riqualificazione stabile in citta studi.
Arpa Piemonte.

via Pella n. 10, Biella (Bi)

Biella, 04/03/2020

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Geometra Forgnone Angelo)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Dirigente Responsabile della struttura semplice ufficio tecnico Porta Mauro)

Geometra Forgnone Angelo
via Galileo Galilei n. 29

13900 Biella (Bi)

Tel.: 015/22980 - Fax: non presente
E-Mail: angelo@studioforgnone.it
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ANAGRAFICA
LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:

Dati del CANTIERE:

Opera Edile
Riqualificazione stabile in citta studi.
130°000,00 euro

Indirizzo:
CAP:
Citta:

DATI COMMITTENTE:

viaPellan. 10
13900
Biella (Bi)

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Arpa Piemonte

viaPioVII°n. 9

10135

Torino (To)

011/19680519 011/19681571

Mauro Porta

Dirigente Responsabile della struttura semplice ufficio tecnico
viaPioVII°n. 9

10135

Torino (To)

011/19680519 011/19681571

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

Cristina Gaiotto

Architetto

viaPioVII°n. 9

10135

Torino (To)

011/19680518
c.gaiotto@arpa.piemonte.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Cristina Gaiotto
Architetto
viaPioVII°n. 9
10135

Torino (To)
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Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Responsabile dei Lavori:

011/19680518
c.gaiotto@arpa.piemonte.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Mauro Porta

Dirigente Responsabile della struttura semplice ufficio tecnico

viaPioVII°n. 9

10135

Torino (To)

011/19680519 011/19681571

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Angelo Forgnone
Geometra

via Galileo Galilei n. 29
13900

Biella (Bi)

015/22980 non presente
angelo@studioforgnone.it
FRGNGL80M15A859Y
02092430020

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Angelo Forgnone
Geometra

via Galileo Galilei n. 29
13900

Biella (Bi)

015/22980 non presente
angelo@studioforgnone.it
FRGNGL80M15A859Y
02092430020

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Ancora da definire.
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ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

Progettista
Gaiotto Cristina

Direttore dei Lavori
Gaiotto Cristina

IMPRESE
COMMITTENTE
Arpa Piemonte T
RdL
Porta Mauro
CSP

Forgnone Angelo

C5E
Forgnone Angelo

DOCUMENTAZIONE

Telefoni utili a Biella

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Caserma Carabinieri di Biella: tel. 015/84021
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia - Commissariato di P.S. di Biella: tel. 015/3590411
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Biella: tel. 015/401837
Pronto Soccorso: tel. 118

Pronto Soccorso - Ospedale di Biella: tel. 015/15151

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso la baracca di cantiere la
seguente documentazione:

1.

ounkwnN

© o N

11.

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice che la
deve affiggere in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;
Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato diiscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese
operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei
cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.).

Inoltre, dovra essere conservata nella baracca del cantiere anche la seguente documentazione:

1.
2.

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.
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Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in
esercizio.

O N AW

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'area di cantiere si svolgera all'interno dell'area denominata Citta Studi e I'immobile confina: a ovest in aderenza con
I'istituto professione di Citta studi; a nord e a sud separato da un cortile confina con aule di formazione di Citta studi; a
est con |'area di pertinenza di proprieta Arpa.
Il lotto presenta giacitura pianeggiante ed ottima accessibilita tramite la strada comunale attigua.
L'edificio di proprieta Arpa si presenta come un capannone industriale dismesso, costituito da una
struttura portante in pilastri e travi in cemento armato prefabbricato, con altezza libera di 7,40m, tetto pianoin
predalles con copertura finale in manto catramato ardesiato impermeabile.

= Amminis

Th}_ee 'Ire*t-s -
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Nel cantiere verranno svolte le seguenti lavorazioni:
- Demolizione dei tramezzi interni con conservazione in cantiere delle parti vetrate eliminate,
- Demolizione di controsoffitti e maquette e pavimento in piastrelle, portoni in ferro dismessi;
- Rimozione di vecchi impianti dismessi (quadri elettrici, prese, impianto acqua, canalizzazioni d’aria, plafoniere, fili
elettrici);
- Pulizia del pavimento interno ed esterno e di alcune parti della muratura di tamponamento (con mezzi meccanici
o manuali quali idrolavaggio, spazzolatura ecc) dell’intera superficie;
- Rimozione di tutti i materiali abbandonati e di risulta all’esterno del fabbricato;
- Rimozione portoni e cancello carraio;
- Realizzazione di passata nel muro esistente;
- Aperture di porte;
- Realizzazione di bussola nella zona archivio;
- Realizzazione di tamponamento a chiusura passata piano passerella sotto tettoia;
- Fornitura e posa di porte;
- Sostituzione cancello carraio esistente;
- Revisione e ripristino del movimento dei portoni e delle porte esistenti;
- Revisione tenuta cupolotti;
- Sostituzione dei vetri rotti e sigillatura con silicone;
- Sostituzione dei cupolotti esistenti con altri a prova di fumo;
- Installazione di impianto rilevamento incendi;
- Installazione di linea elettrica e prese;
- Installazione di luci emergenza e illuminazione;
- Decorazione delle pareti con idropittura;
- Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo;
- Smobilizzo cantiere.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In riferimento al cantiere in oggetto, tenuto conto che si operera all'interno del
fabbricato posto al piano terreno non si prevede che alberi all'esterno del fabbricato
possano interferire con le lavorazioni, neppure con il trasporto del materiale.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Alberi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di alberi, ma che non
interessano direttamente questi ultimi, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarri, ecc), deve
essere evitato mediante opportune segnalazioni o opere prowvisionali e di protezione. Le misure si possono
differenziare sostanzialmente per quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici
richiesti dalla presenza del particolare fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Linee aeree

In riferimento al cantiere in oggetto, tenuto conto che si operera all'interno del
fabbricato non si prevede che le linee aeree all'esterno possano interferire con le
lavorazioni, neppure con il trasporto del materiale.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Linee aeree: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Distanza di sicurezza. Deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi interessati dai lavori al fine di individuare la
presenza di linee elettriche aeree individuando idonee precauzioni atte ad evitare possibili contatti diretti o indiretti
con elementi in tensione. Nel caso di presenza di linee elettriche aeree in tensione non possono essere eseguiti
lavori non elettrici a distanza inferiore a: a) 3 metri, per tensioni fino a 1 kV; b) 3.5 metri, per tensioni superiori a 1
kV fino a 30 kV; c) 5 metri, per tensioni superiori a 30 kV fino a 132 kV; d) 7 metri, per tensioni superiori a 132 kV.
Protezione delle linee aeree. Nell'impossibilita di rispettare tale limite & necessario, previa segnalazione
all'esercente delle linee elettriche, provvedere, prima dell'inizio dei lavori, a mettere in atto adeguate protezioni atte
ad evitare accidentali contatti o pericolosi awvicinamenti ai conduttori delle linee stesse quali: a) barriere di
protezione per evitare contatti laterali con le linee; b) sbarramenti sul terreno e portali limitatori di altezza per il
passaggio sotto la linea dei mezzi d'opera; c) ripari in materiale isolante quali cappellotti per isolatori e guaine per i
conduttori.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Condutture sotterranee
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Le opere da realizzarsi non interessano in alcun modo il sottosuolo.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Condutture sotterranee: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Reti di distribuzione di energia elettrica. Si deve provvedere preliminarmente a verificare la presenza di linee
elettriche interrate che possono interferire con I'area di cantiere. Nel caso di cavi elettrici in tensione interrati o in
cunicolo, il percorso e la profondita delle linee devono essere rilevati o segnalati in superficie quando interessino
direttamente la zona di lavoro. Nel caso di lavori di scavo che intercettano ed attraversano linee elettriche interrate
in tensione & necessario procedere con cautela e provvedere a mettere in atto sistemi di sostegno e protezione
prowvisori al fine di evitare pericolosi avvicinamenti e/o danneggiamenti alle linee stesse durante |'esecuzione dei
lavori.

Reti di distribuzione acqua. Si deve provvedere preliminarmente a verificare la presenza di elementi di reti di
distribuzione di acqua e, se del caso, deve essere provveduto a rilevare e segnalare in superficie il percorso e la
profondita.

Reti di distribuzione gas. Si deve provvedere preliminarmente a verificare la presenza di elementi di reti di
distribuzione di gas che possono interferire con il cantiere, nel qual caso devono essere avvertiti tempestivamente
gli esercenti tali reti al fine di concordare le misure essenziali di sicurezza da prendere prima dell'inizio dei lavori e
durante lo sviluppo dei lavori. In particolare & necessario preventivamente rilevare e segnalare in superficie il
percorso e la profondita degli elementi e stabilire modalita di esecuzione dei lavori tali da evitare l'insorgenza di
situazioni pericolose sia per i lavori da eseguire, sia per |'esercizio delle reti. Nel caso di lavori di scavo che
interferiscono con tali reti & necessario prevedere sistemi di protezione e sostegno delle tubazioni messe a nudo, al
fine di evitare il danneggiamento delle medesime ed i rischi conseguenti.

Reti fognarie. Si deve provvedere preliminarmente a verificare la presenza di reti fognarie sia attive sia non piu
utilizzate. Se tali reti interferiscono con le attivita di cantiere, il percorso e la profondita devono essere rilevati e
segnalati in superficie. Specialmente durante lavori di scavo, la presenza, anche al contorno, di reti fognarie deve
essere nota, poiché costituisce sempre una variabile importante rispetto alla consistenza e stabilita delle pareti di
scavo sia per la presenza di terreni di rinterro, sia per la possibile formazione di improwvisi vuoti nel terreno (tipici
nel caso di vetuste fognature dismesse), sia per la presenza di possibili infiltrazioni o inondazioni d'acqua dovute a
fessurazione o cedimento delle pareti qualora limitrofe ai lavori di sterro.

RISCHI SPECIFICI:
1) Annegamento;
2) Elettrocuzione;
3) Incendi, esplosioni;

4) Seppellimento, sprofondamento;

Manufatti interferenti o sui quali intervenire

Non si rilevano manufatti interferenti o sui quali intervenire oltre all'interno del
fabbricato oggetto di intervento. Partilare attenzione dovra essere posta ad una
griglia presente all'interno del fabbricato, ove non avendo specifiche delle resistenze
e tenute sara bene non posarvi al di sopra carichi particolari, ponteggi o trabattelli.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Manufatti: misure organizzative;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: E 5
Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di manufatti, ma che non interessano direttamente
questi ultimi, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente per
guanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare
fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Altri cantieri

Ad oggi non risultano presenti altri cantieri nelle vicinanze.

Insediamenti produttivi

Ad oggi non risultano presenti insediamenti produttivi che possano generare rischi al cantiere e/o ai lavotarori ne
tantomeno il cantiere od i lavoratori possono generare rischi a insediamenti produttivi.

Lungo il lato est del fabbricato vi & una strada interna a Citta Studi percorribile a
piedi e cona mezzi ed a questo proposito la stessa verra chiusa al traffico per la
durata dei lavori.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Strade: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico
circostante devono essere evitati con I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare
attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e
in caso di scarsa visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO
PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

A ridosso del fabbricato e nelle immediate vicinanze non vi sono abitazioni in quanto
il fabbricato oggetto di intervento si trova in area di formazione e scuole.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Fontiinquinanti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Provvedimenti per la riduzione del rumore. In relazione alle specifiche attivita
svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o
ridurre al minimo I'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di limitare I'inquinamento acustico si puo sia prevedere
di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti pil rumorosi sia installare barriere contro la diffusione
del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata rumorosita devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle
lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati sistemi di abbattimento e di
contenimento il piu possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili e sufficiente inumidire il materiale polverulento,

segregare |'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento
di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

RISCHI SPECIFICI:

1) Rumore;

2) Polveri;

Nelle vicinanze non vi sono case di riposo.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Fontiinquinanti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Provvedimenti per la riduzione del rumore. In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed
adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o ridurre al minimo I'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di
limitare I'inquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti piu
rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata
rumorosita devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri
devono essere adottati sistemi di abbattimento e di contenimento il pil possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili
e sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare |'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle

polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata
ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

RISCHI SPECIFICI:
1) Rumore;

2) Polveri;

Ospedali

Nelle vicinanze non vi sono ospedali.
Misure Preventive e Protettive generali:
1) Fontiinquinanti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Provvedimenti per la riduzione del rumore. In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed
adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o ridurre al minimo I'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di
limitare I'inquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti piu
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rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata
rumorosita devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri
devono essere adottati sistemi di abbattimento e di contenimento il pil possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili
e sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare |'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle
polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata
ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

RISCHI SPECIFICI:
1) Rumore;

2) Polveri;

Nelle immediate vicinanze vi sono scuole ed aree di formazione e per questo motivo I'area di cantiere dovra essere
ben recintata e visibile dalla distanza da tutti.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Fontiinquinanti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Provvedimenti per la riduzione del rumore. In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed
adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o ridurre al minimo I'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di
limitare I'inquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti piu
rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata
rumorosita devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri
devono essere adottati sistemi di abbattimento e di contenimento il pil possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili
e sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare |'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle
polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata
ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

RISCHI SPECIFICI:
1) Rumore;

2) Polveri;

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
I lavori verranno completamente svolti all'interno dell'abitazione quindi non si rilevano rischi di tipo idrogeologico.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Nel cantiere dovranno essere presenti almeno i seguenti cartelli.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

I mezzi di fornitura dei materiali sosteranno all'interno nell'area di pertinenza del fabbricato, oppure lungo la strada
interna al complesso che per la durata dei lavori verra chiusa al traffico veicolare e pedonale.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Accesso dei mezzi di fornitura materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Accesso dei mezzi di fornitura materiali. L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere
autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo
presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante
la permanenza del fornitore in cantiere.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno nell'area cortilizia di pertinenza del fabbricato
oppure all'interno dell'area aperto dello stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Dislocazione delle zone di carico e scarico. Le zone di carico e scarico andranno
posizionate: a) nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le
lavorazioni presenti; b) in prossimita degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le
lavorazioni; c) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi con la gru e il
passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Le imprese utilizzeranno gli impianti presenti nel fabbricato ai quali una volta attivati
si collegheranno un quadro elettrico dal quale poi partiranno le prolunghe a cui
verranno collegati gli utensili da alimentare. @

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto elettrico: misure organizzative; ...

N
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: s
Caratteristiche di sicurezza. Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa ‘-

deve rivolgersi all'ente distributore. Dal punto di consegna della fornitura ha inizio

I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente € composto da: quadri (generali e di settore); interruttori; cavi;
apparecchi utilizzatori. Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi
igienici non si applicano le norme specifiche previste per i cantieri.

Gruppo elettrogeno. Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse
metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di

Riqualificazione stabile in citta studi. - Pag. 12



loro e a terra.

Rete elettrica di terzi. Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate,
anziché da una rete elettrica dell'impresa, da una rete di terzi, l'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei
dispositivi e degli impianti di protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di
sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza
con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza
del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del
proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.

Dichiarazione di conformita. L'installatore & in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata
dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

2) Impianto idrico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando
in quanto possibile I'uso di recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se
non interrate, devono risultare assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere prowvisionali. Si deve evitare il
passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza
dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei
sistemi per la raccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Non si prevede la realizzazione di ponteggio od altre attrezzature di () 3000
tale dimensione da necessitare di impianti di terra e di protezione
contro le scariche atmosferiche.

ERNENRNREND
[ STRUTTURA DA PROTEGGERE |

2500 |

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto di terra: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal

20.00 T
| N

Altezza ponteggio o gru {m)
o
2

cantiere € composto almeno da: elementi di dispersione; conduttori N[ T
di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di \\ |
terra; conduttori equipotenziali. oo N
2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: TR aorRoTETA | | | T
misure organizzative; . ’
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: :
| | |
Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, ' : ; I \
che superano le dimensioni limite per [Iautoprotezione (CEl 200 - o e am ‘m oo
81-1:1990) devono essere protette contro le scariche atmosferiche. Lunghszza ponteggio o braccio detia gru fm) =)

L' im planto dl prote2|one contro Ie sca rlche atmosferlche pub Fig. 1 - Grafico di verifica per stabilire s necessita o meno di provvedere al-
ia protazions contro |a scariche atmosferiche di ponteayl & gru & braccio.

utilizzare i dispersori previsti per I'opera finita; in ogni caso l'impianto

di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

2) Scariche atmosferiche;

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche - chiarimento

Chiarimento.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto di terra: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere e
composto almeno da: elementi di dispersione; conduttori di terra; conduttori di

Fig. 2 - In relazione allo sviluppo in lunghezza e in allezza, i ponteggi metal- =
. lici possono richiedere o no la protezione contro le scariche atmosferiche.
Riquali




protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per
I'autoprotezione (CEI 81-1:1990) devono essere protette contro le scariche atmosferiche.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche pud utilizzare i dispersori previsti per |'opera finita; in ogni
caso l'impianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;
2) Scariche atmosferiche;

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Verra recintata I'area di cantiere, in modo che gli estranei non possano accedere
all'area di lavoro.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con
una recinzione, di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale regolamento
edilizio, in grado di impedire I'accesso di estranei all'area delle lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovra
offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito delle attrezzature, se necessarie, saranno nell'area cortilizia di pertinenza del fabbricato oppure
all'interno dell'area aperto dello stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di deposito attrezzature. Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e
mezzi d'opera, posizionate in prossimita degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con
le lavorazioni presenti.

RISCHI SPECIFICI:
1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio materiali saranno nell'area cortilizia di pertinenza del fabbricato oppure all'interno dell'area
aperto dello stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di stoccaggio materiali. Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo
conto della viabilita generale e della loro accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei
percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, quanto pil possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si
svolgano lavorazioni. Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilita dei
depositi. E vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le
condizioni di lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente
parete di scavo.
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RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

Verra portato in cantiere un wc chimico.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Gabinetti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. | locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua
corrente, se necessario calda e di mezzi detergenti e per asciugarsi. | servizi igienici devono
essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza e mantenuti puliti. | lavabi devono essere
in numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavoratori impegnati nel
cantiere.

Bagni mobili chimici. Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici,
questi devono presentare caratteristiche tali da minimizzare il rischio sanitario per gli utenti.
Convenzione con strutture ricettive. In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per I'allestimento dei
servizi di cantiere, e in prossimita di strutture idonee aperte al pubblico, & consentito attivare delle convenzioni con
tali strutture al fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere tenuta
in cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3.
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ALBERO RIASSUNTIVO

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

- Realizzazione di impianto idrico del cantiere

- Allestimento di servizio igienico del cantiere

- Demolizione di tramezzature eseguita a mano

- Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
- Rimozione di impianti

- Pulizia generale dell'area di cantiere

- Rimozione di serramenti esterni

- Realizzazione di tramezzature interne

- Montaggio di porte per esterni

- Revisione tenuta cupolotti

- Sostituzione dei cupolotti esistenti con altri a prova di fumo

- Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio
- Realizzazione di impianto elettrico

- Installazione di corpi illuminanti

- Tinteggiatura di superfici interne

- Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo

- Smobilizzo del cantiere

LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli
accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

/ , W \ Yy |/
J/ J/ -

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO
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MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Smerigliatrice angolare (flessibile);
5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Vibrazioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi,
prese e spine.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Elettrocuzione

[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Ponteggio mobile o trabattello;
3) Scala doppia;

4)  Scala semplice;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni e dei relativi accessori.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;

SICIOIOIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti; d) occhiali protettivi; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;

2) Scala doppia;

3) Scala semplice;

4) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Allestimento di servizio igienico del cantiere

Allestimento di servizio igienico in strutture prefabbricate appositamente approntate.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

SICIONNCG

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3)  Attrezzi manuali;
4) Scala semplice;
5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni.

Demolizione di tramezzature eseguita a mano

Demolizione di tramezzature eseguita a mano, sia di intere murature che per la realizzazione di passate o porte
interne. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e |'accatastamento dei
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materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano;

/; \ @ PR \ /f;i\ @?‘N /i\ (ﬁ‘\
“i / \W =)y / / L / /
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Inalazione polveri, fibre M.M.C. (sollevamento e Rumore
trasporto) A
[P3 x E2]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P3 x E3]= RILEVANTE

Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Martello demolitore elettrico;

4) Ponte su cavalletti;

5) Scala semplice;

6) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore;
Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del
materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;

ane@® W ®
k_/// k_/// b‘/ / t\?/;/f k_/// k_/// k_///

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)

calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Inalazione polveri, fibre Caduta di materiale M.M.C. (sollevamento e
dall'alto o a livello trasporto)

[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

Rumore Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE ‘? [P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Martello demolitore elettrico;
4) Ponte su cavalletti;

5) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore;
Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Rimozione di impianti

Rimozione di impianti. Rimozione di vecchi impianti dismessi (quadri elettrici, prese, impianto acqua, canalizzazioni
d’aria, plafoniere, fili elettrici);

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di impianti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;

@aOEeE®®r®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Rumore Vibrazioni

jf,

[P3 x E3]= RILEVANTE [P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Martello demolitore elettrico;

4) Smerigliatrice angolare (flessibile);
5) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore;
Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Pulizia generale dell'area di cantiere

Pulizia generale dell'area di cantiere. Rimozione di tutti i materiali abbandonati e di risulta all’esterno del fabbricato.
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LAVORATORI:
Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere;

@e@® @R .

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Investimento,
f% ribaltamento
[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali.
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rimozione di serramenti esterni

Rimozione di serramenti esterni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di serramenti esterni

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;

22 (2@ e (@ AN
@B W ®

Devono essere forniti: a) occhiali protettivi; b) maschera antipolvere; c¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto M.M.C. (sollevamento e
trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Ponteggio mobile o trabattello;

4) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di
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materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Rumore; Vibrazioni.

Realizzazione di tramezzature interne

Realizzazione di tramezzature interne per la realizzazione di bussola nella zona archivio e di tamponamento a chiusura
passata piano passerella sotto tettoia.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di tramezzature interne;

@aOEWr®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Chimico M.M.C. (sollevamento e
A dall'alto o a livello trasporto)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
Rumore
A [P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;

2) Betoniera a bicchiere;

3) Ponte su cavalletti.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello.

Montaggio di porte per esterni

Montaggio di porte per esterni.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio di porte per esterni

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di porte per esterni;

SIOIIO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:
M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Revisione tenuta cupolotti

Revisione tenuta cupolotti operando dalla copertura piana nella quale gia oggi vi €
una linea vita alla quale i lavoratori dovranno essere assicurati e preventivamente al
di sotto del cupolotto da verificare dovra essere posizionato un trabattello in modo
che in caso di accidentale caduta all'interno del fabbricato i lavoratori oltre ad essere
assicurati alla linea vita avranno la garanzia di avere al di sotto un trabattello o un
autocarro con cestello ove possibile accedere posizionato e stabile anche per
garantire eventuali operazioni da svolgere sui cupolotti dall'interno del fabbricato.

LAVORATORI:
Addetto alla posa di lucernario

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa di lucernario;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale M.M.C. (sollevamento e
dall'alto o a livello trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Autocarro con cestello;
2)  Argano a bandiera;

3)  Attrezzi manuali;

4)  Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Punture, tagli, abrasioni.

Sostituzione dei cupolotti esistenti con altri a prova di fumo

Sostituzione cupolotti operando dalla copertura piana nella quale gia oggi vi € una
linea vita alla quale i lavoratori dovranno essere assicurati e preventivamente al di
sotto del cupolotto da verificare dovra essere posizionato un trabattello in modo
che in caso di accidentale caduta all'interno del fabbricato i lavoratori oltre ad
essere assicurati alla linea vita avranno la garanzia di avere al di sotto un trabattello
o un'autocarro con cestello ove possibile accedere posizionato e stabile anche per
garantire eventuali operazioni da svolgere sui cupolotti dall'interno del fabbricato.
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LAVORATORI:
Addetto alla posa di lucernario

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto aIIa posa di Iucernario-

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Caduta di materiale M.M.C. (sollevamento e
A dall'alto o a livello trasporto)

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Autocarro con cestello;
2) Argano a bandiera;

3)  Attrezzi manuali;

4) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Punture, tagli, abrasioni.

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo ed allarme elettrici o elettronici dell'impianto antincendio.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione deIIa rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;

\H \w / ‘W? & \ﬂ
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

! Rumore
[P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;

2) Awvitatore elettrico;

3) Scala doppia;

4) Trapano elettrico;

Vibrazioni

[P3 x E2]= MEDIO
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5) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni; Caduta di materiale
dall'alto o a livello.

Realizzazione di impianto elettrico

Realizzazione di impianto elettrico mediante la posa di tubi corrugati protettivi, il posizionamento del quadro elettrico
e delle cassette da incasso, l'infilaggio cavi, il collegamento apparecchi e il cablaggio del quadro elettrico e delle
cassette di derivazione.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico;

AGEIONG

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore
A [P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;
2)  Awvitatore elettrico;
3) Scala doppia;
4) Trapano elettrico.

Vibrazioni

[P3 x E2]= MEDIO

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Installazione di corpi illuminanti
Installazione di corpi illuminanti per interni.
LAVORATORI:

Addetto all'installazione di corpi illuminanti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'installazione di corpi illuminanti;

W) R (1

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Rumore Vibrazioni

jf,

[P3 x E3]= RILEVANTE [P3 x E2]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2)  Awvitatore elettrico;

3) Scala doppia;

4) Trapano elettrico;

5) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni; Caduta di materiale
dall'alto o a livello.

Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, previa preparazione di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi
meccanici.

LAVORATORI:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;

RO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Chimico M.M.C. (elevata
dall'alto o a livello frequenza)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Ponte su cavalletti;

3) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello.

Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo

Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo, previa preparazione di dette superfici eseguita a mano,
con attrezzi meccanici.

LAVORATORI:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne'

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Chimico M.M.C. (elevata
A dall'alto o a livello frequenza)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;
2) Ponteggio mobile o trabattello.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio di tutti gli impianti di cantiere, delle opere prowvisionali e
di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

LAVORATORI:
Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere'

\k \“ ’ W \Lk \U H
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
A dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Scala doppia;

4)  Scala semplice;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Vibrazioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico Elettrocuzione Inalazione polveri,
dall'alto o a livello fibre

L = .
Investimento, M.M.C. (elevata M.M.C. (sollevamento Rumore Vibrazioni
ribaltamento frequenza) e trasporto)

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Rimozione di serramenti esterni;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in quota, ogni qual volta non
siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei
sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita
del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a
guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

b) Nelle lavorazioni: Revisione tenuta cupolotti; Sostituzione dei cupolotti
esistenti con altri a prova di fumo;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Resistenza della copertura. Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve
essere accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la
incolumita delle persone addette, disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di
cinture di sicurezza.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in copertura, ogni qual volta non siano attuabili misure di
prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare
sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore
quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi
analoghi.

Protezione perimetrale. Prima dell'inizio dei lavori in copertura & necessario verificare la presenza o approntare una
protezione perimetrale lungo tutto il contorno libero della superficie interessata.
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RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di servizio igienico del cantiere; Realizzazione di
tramezzature interne; Revisione tenuta cupolotti; Sostituzione dei cupolotti
esistenti con altri a prova di fumo; Tinteggiatura di superfici interne;
Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo; Smobilizzo del
cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti

indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b)

accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature,

ostacoli o materiali eventualmente presenti; c) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento;
d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di
interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo; g)
accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Convogliamento del materiale di demolizione. |l materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve
essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza
maggiore di 2 metri dal livello del piano di raccolta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: Chimico

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di tramezzature interne; Tinteggiatura di
superfici interne; Ignifugazione del soffitto nella parte dell’archivio cartaceo;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque

ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi, devono essere

adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione

e l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere

effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le

attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e

mantenute adeguatamente; c) il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica deve essere quello minimo
in funzione della necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi
deve essere ridotta al minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il
mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro,
devono essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di
lavoro appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento
e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.
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RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Soggetti abilitati. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere
effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno
rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformita".

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

>

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di tramezzature eseguita a mano; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:
Irrorazione delle superfici. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a
ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali
di risulta e curando che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.

>

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Pulizia generale dell'area di cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Precauzioni in presenza di traffico veicolare. Nelle attivita lavorative in presenza di
traffico veicolare devono essere rispettate le seguenti precauzioni: a) le operazioni
di installazione della segnaletica, cosi come le fasi di rimozione, sono precedute e
supportate da addetti, muniti di bandierina arancio fluorescente, preposti a
preavvisare all'utenza la presenza di uomini e veicoli sulla carreggiata; b) la
composizione minima delle squadre deve essere determinata in funzione della
tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico da realizzare
e dalle condizioni atmosferiche e di visibilita. La squadra dovra essere composta in maggioranza da operatori che
abbiano esperienza nel campo delle attivita che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare e che abbiano
gia completato il percorso formativo previsto dalla normativa vigente; c) in caso di nebbia, di precipitazioni nevose o,
comunque, condizioni che possano limitare notevolmente la visibilita o le caratteristiche di aderenza della
pavimentazione, non & consentito effettuare operazioni che comportino I'esposizione al traffico di operatori e di
veicoli nonché l'installazione di cantieri stradali e relativa segnaletica di preavviso e di delimitazione. Nei casi in cui le
condizioni negative dovessero sopraggiungere successivamente all'inizio delle attivita, queste sono immediatamente
sospese con conseguente rimozione di ogni e qualsiasi sbarramento di cantiere e della relativa segnaletica (sempre
che lo smantellamento del cantiere e la rimozione della segnaletica non costituisca un pericolo piu grave per i
lavoratori e l'utenza stradale); d) la gestione operativa degli interventi, consistente nella guida e nel controllo
dell'esecuzione delle operazioni, deve essere effettuata da un preposto adeguatamente formato. La gestione
operativa puo anche essere effettuata da un responsabile non presente nella zona di intervento tramite centro radio o
sala operativa.

>
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Presegnalazione di inizio intervento. In caso di presegnalazione di inizio intervento tramite sbandieramento devono
essere rispettate le seguenti precauzioni: a) nella scelta del punto di inizio dell'attivita di sbandieramento devono
essere privilegiati i tratti in rettilineo e devono essere evitati stazionamenti in curva, immediatamente prima e dopo
una galleria e all'interno di una galleria quando lo sbandieramento viene eseguito per presegnalare all'utenza la posa
di segnaletica stradale; b) al fine di consentire un graduale rallentamento & opportuno che la segnalazione avvenga a
debita distanza dalla zona dove inizia l'interferenza con il normale transito veicolare, comunque nel punto che assicura
maggiore visibilita e maggiori possibilita di fuga in caso di pericolo; c) nel caso le attivita si protraggano nel tempo, per
evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, gli sbandieratori devono essere avwvicendati nei compiti da
altri operatori; d) tutte le volte che non & possibile la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati nelle
operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o con il preposto, mediante I'utilizzo di idonei sistemi
di comunicazione di cui devono essere dotati; e) in presenza di particolari caratteristiche planimetriche della tratta
interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo sbandieramento pud comprendere anche pilu di un
operatore.

Regolamentazione del traffico. Per |la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati sistemi
semaforici temporizzati, i movieri devono rispettare le seguenti precauzioni: a) i movieri si devono posizionare in
posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C" ed "F" extraurbane, dopo il
segnale di "strettoia", avendo costantemente cura di esporsi il meno possibile al traffico veicolare; b) nel caso in cui
queste attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, i movieri
devono essere awvicendati nei compiti da altri operatori; c) tutte le volte che non & possibile la gestione degli
interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si tengono in contatto tra di loro o con il preposto, mediante
I'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; d) le fermate dei veicoli in transito con
movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al formarsi di code.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Istruzioni per gli addetti. Per I'esecuzione in sicurezza delle attivita di sbandieramento gli operatori devono: a)
scendere dal veicolo dal lato non esposto al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di sbandieramento
facendo oscillare lentamente la bandiera orizzontalmente, posizionata all'altezza della cintola, senza movimenti
improwvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di
percepire I'attivita in corso ed effettuare una regolare e non improwvisa manovra di rallentamento; c) camminare
sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione sufficientemente anticipata rispetto al punto di
intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale rallentamento; d) segnalare con lo sbandieramento fino a
che non siano cessate le esigenze di presegnalazione; e) la presegnalazione deve durare il minor tempo possibile ed i
lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a valle della segnaletica installata o comunque al di
fuori di zone direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare dispositivi luminosi o analoghi dispositivi se
I'attivita viene svolta in ore notturne.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.l.4 marzo 2013, Allegato I; D.I. 4 marzo 2013, Allegato Il.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne; Ignifugazione del soffitto
nella parte dell’archivio cartaceo;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto
conto delle seguenti indicazioni: i compiti dovranno essere tali da evitare prolungate
sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Demolizione di tramezzature eseguita a mano; Rimozione di controsoffittature,
intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di serramenti esterni; Realizzazione di
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tramezzature interne; Montaggio di porte per esterni; Revisione tenuta cupolotti; Sostituzione dei cupolotti
esistenti con altri a prova di fumo;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b)
gli spazi dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito
sempre con due mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o
contaminato; e) le altre attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata
frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di tramezzature eseguita a mano; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Realizzazione di tramezzature interne; Realizzazione della rete e dei sistemi di
controllo per impianto antincendio; Realizzazione di impianto elettrico;
Installazione di corpi illuminanti;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto

conto delle seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
c) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e
dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione
di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori.

b) Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro con cestello;
Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c) riduzione del rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con
rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di tramezzature eseguita a mano; Rimozione di
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controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Realizzazione della rete e dei sistemi di

controllo per impianto antincendio; Realizzazione di impianto elettrico; Installazione di corpi illuminanti;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c) maniglie antivibrazione.

b) Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro con cestello;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

Riqualificazione stabile in citta studi. - Pag. 34



ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Avvitatore elettrico  Betoniera a bicchiere  Martello demolitore
elettrico

Ponteggio mobile o Scala doppia Scala semplice
fisso trabattello

Smerigliatrice Trapano elettrico
angolare (flessibile)

ARGANO A BANDIERA

L'argano & un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri
urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro
dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

BOIORD

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.
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ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente
costituiti da wuna parte destinata all'impugnatura ed un'altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

SICIONCY

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.
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BETONIERA A BICCHIERE

La betoniera a bicchiere & un'attrezzatura destinata al confezionamento di malta.
Solitamente viene utilizzata per il confezionamento di malta per murature ed
intonaci e per la produzione di piccole quantita di calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Movimentazione manuale dei carichi;
7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

1) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni
qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Rumore;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

aOE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
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PONTE SU CAVALLETTI

Il ponte su cavalletti € un'opera prowvisionale costituita da un impalcato di assi in
legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

PONTEGGIO METALLICO FISSO

Il ponteggio metallico fisso & un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di
ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad
altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

o ®® @

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) attrezzature anticaduta; d) indumenti protettivi.

Riqualificazione stabile in citta studi. - Pag. 38



PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello & un'opera prowvisionale utilizzata per
eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e
manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

o0 @

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.

2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

o0 @

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.

SCALA DOPPIA

La scala doppia (a compasso) & adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
prowviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.
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2) DPI: utilizzatore scala doppia;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni
di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2)  Movimentazione manuale dei carichi;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3)in tutti i casi le scale devono essere prowviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori
dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un
utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione & quella di tagliare,
smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5)  Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

aOE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

TRAPANO ELETTRICO

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture
murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

VB W ®R)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Autocarro Autocarro con Autogru
cestello

AUTOCARRO

L'autocarro & un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro;

»®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta
visibilita (all'esterno della cabina).

2) DPI: operatore autocarro;

»®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta
visibilita (all'esterno della cabina).

Riqualificazione stabile in citta studi. - Pag. 42



AUTOCARRO CON CESTELLO

L'autocarro con cestello & un mezzo d'opera dotato di braccio telescopico con
cestello per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7)  Rumore;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro con cestello;

SICACIOIOIT

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) guanti (all'esterno della cabina); c) calzature di sicurezza;
d) attrezzature anticaduta (utilizzo cestello); e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della
cabina).

AUTOGRU

L'autogru & un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il
sollevamento e il posizionamento di materiali, di componenti di macchine, di
attrezzature, di parti d'opera, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3)  Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autogru;

SIDIOIIOIT

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in caso di cabina aperta); c) guanti
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Avvitatore elettrico

Betoniera a bicchiere

Martello demolitore elettrico

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro con cestello

Autocarro

Autogru

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo
per impianto antincendio; Realizzazione di
impianto elettrico; Installazione di corpi illuminanti.

Realizzazione di tramezzature interne.

Demolizione di tramezzature eseguita a mano;
Rimozione di controsoffittature, intonaci e

rivestimenti interni; Rimozione di impianti.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Demolizione di tramezzature eseguita a
mano; Rimozione di impianti; Rimozione di
serramenti esterni; Smobilizzo del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Realizzazione di impianto idrico del
cantiere; Allestimento di servizio igienico del
cantiere; Realizzazione della rete e dei sistemi di
controllo per impianto antincendio; Realizzazione
di impianto elettrico; Installazione di corpi
illuminanti; Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Revisione tenuta cupolotti; Sostituzione dei
cupolotti esistenti con altri a prova di fumo.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di servizio igienico del
cantiere; Demolizione di tramezzature eseguita a
mano; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di serramenti esterni; Smobilizzo del
cantiere.

Allestimento di servizio igienico del cantiere.

Potenza Sonora

dB(A) Scheda
107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
95.0 916-(1EC-30)-RPO-01
113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Potenza Sonora

Sched
dB(A) cheda
103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC
COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 31/08/2020 al 31/08/2020 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 31/08/2020 al 01/09/2020 per 2 giorni lavorativi, e dal

31/08/2020 al 31/08/2020 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 31/08/2020 al 31/08/2020 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le attivita interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere: <Nessuno>

2) Interferenza nel periodo dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto idrico del cantiere
- Allestimento di servizio igienico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo, e dal

01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le attivita interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto idrico del cantiere: <Nessuno>
Allestimento di servizio igienico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

3) Interferenza nel periodo dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Allestimento di servizio igienico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 31/08/2020 al 01/09/2020 per 2 giorni lavorativi, e dal

01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le attivita interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Allestimento di servizio igienico del cantiere:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Riqualificazione stabile in citta studi. - Pag. 45




d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE

e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE

Ent. danno: GRAVE
Ent. danno: GRAVE

4) Interferenza nel periodo dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:

- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 31/08/2020 al 01/09/2020 per 2 giorni lavorativi, e dal

01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 01/09/2020 al 01/09/2020 per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le attivita interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE
b) Rumore Prob: IMPROBABILE
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE
d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE

Realizzazione di impianto idrico del cantiere: <Nessuno>

Ent. danno: LIEVE
Ent. danno: LIEVE
Ent. danno: LIEVE
Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Parti comuni
Nel cantiere in oggetto come in molti se non tutti i cantieri, vi sono molte parti comuni quali: I'ingresso
all'area di cantiere, la zona di carico e scarico dei materiali, installati in cantiere. Tutte queste zone
dovranno essere mantenute in ordine da tutte le imprese e lavoratori autonomi che lavoreranno nel
cantiere.

Zone di carico e scarico

Durante tutte le fasi lavorative verra adibita un'area per |'esecuzione delle opere di carico e scarico da
utilizzarsi alternativamente da parte di tutte le imprese esecutrici che in questo sara posta a ridosso del
fabbricato.

Zone di deposito attrezzature

Ad ogni impresa verra assegnata un'area per il deposito delle attrezzature. La stessa impresa sara
responsabile della gestione di tale area provvedendo ad ogni opera necessaria per I'impianto e successivo
disimpianto.

Zone stoccaggio materiali

Ad ogni impresa verra assegnata un'area per lo stoccaggio dei materiali. La stessa impresa sara
responsabile della gestione di tale area provvedendo ad ogni opera necessaria per I'impianto e successivo
disimpianto.

Parcheggio autovetture
| lavoratori potranno parcheggiare all'interno dell'area Citta Studi ove fin d'ora presenti i parcheggi.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA
LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Descrizione:
Le imprese incaricate devono eseguire un'opera in cooperazione costante e continua in modo da poter evitare rischi
per se stessi e per le altre imprese soprattutto quando vengono svolte fasi di lavoro particolarmente rischiose o
guando vengono spostate o modificate alcune protezioni, il tutto deve avvenire tra i datori di lavoro delle varie
imprese che in particolar modo dovranno essere coordinate dal coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione che
dovra essere mantenuto costantemente informato dai datori di lavoro. Inoltre lo stesso coordinatore della sicurezza in
fase di esecuzione durante i sopralluoghi in cantiere dovra fare da tramite tra le varie imprese.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Prima dell'inizio dei lavori, sara nominato a cura dell'impresa appaltante un preposto che avra il compito di
organizzare eventuali situazioni di emergenza, che dovra essere stato debitamente formato per gestirle o almeno in
modo che sappia cosa fare e cosa non fare. Lo stesso dovra immediatamente informare gli organi preposti al
controllo, nonché il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed il responsabile dei lavori. Le stesse nozioni
dovranno essere impartite a coloro i quali dovessero affrontare emergenze per incendi.

PROCEDURE

- Prevenzione

Tutte le maestranze dovranno attenersi alle norme generali di comportamento indicate nelle apposite riunioni;

In particolare dovranno:

evitare accatastamenti, anche temporanei, di materiali facilmente inflammabili (carta, cartoni, materie plastiche ecc.)
provvedendo prontamente a posizionarli nelle aree allo scopo predisposte;

mantenere sempre sgombre le vie di fuga;

- Comportamento durante le emergenze

Ciascun lavoratore dovra:

informare il suo diretto superiore e/o il personale del S.P.P. ogni qual volta riscontri il verificarsi di una situazione
pericolosa, indicando con chiarezza la natura dell'emergenza e la zona del cantiere interessata;

allontanarsi senza indugio, qualora venga dato I'ordine di evacuazione mediante I'attivazione dell'allarme acustico,
lungo i percorsi di emergenza, per raggiungere il punto di riunione prestabilito, dove un addetto provvedera a
verificare eventuali assenze. Se ne ha possibilita, inoltre, prima di abbandonare il posto di lavoro dovra mettere in
sicurezza le attrezzature e le macchine utilizzate, con priorita per quelle maggiormente in grado di generare a loro
volta situazioni di pericolo;

allontanarsi, al termine dell'evacuazione quando si e giunti in luogo sicuro, dalle uscite di emergenza, per non
ostacolare il deflusso degli altri lavoratori e/o soccorritori.

- Norme di comportamento per gli addetti all'emergenza

Ciascun addetto, prioritariamente nell'area di propria competenza, dovra:

raccogliere tutte le informazioni relative all'emergenza, verificarne direttamente, per quanto possibile I'attendibilita;
intervenire con i mezzi di emergenza appropriati nel caso di incendi di ridotte menzioni;

provvedere, previa informazione al capo cantiere e/o al R.S.S.P. all'evacuazione dell'area di sua competenza;
verificare I'avvenuta evacuazione;

disporre le chiamate ai V.V.F. e P.S., ambulanze ecc., in funzione delle emergenze riscontrate;

affiancare le squadre di soccorso esterne (V.V.F., P.S., ambulanze ecc.) durante l'intervento, fornendo le indicazioni
necessarie.

Numeri di telefono delle emergenze:

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Caserma Carabinieri di Biella: tel. 015/84021
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia - Commissariato di P.S. di Biella: tel. 015/3590411
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Biella: tel. 015/401837
Pronto Soccorso: tel. 118

Pronto Soccorso - Ospedale di Biella: tel. 015/15151
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del
Piano stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);
- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavola di cantiere;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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