
Parere dell’allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 14 al 20 settembre 2020 

 

Parietaria e ambrosia sono ancora ben presenti sul territorio. Anche le graminacee sono 

ancora a livelli più che sufficienti per dare sintomi così come l’alternaria. 

Pertanto le terapie di supporto per gli allergici a questi pollini vanno continuate almeno per 

altre 3 settimane ricordando che ai primi freddi, con la “chiusura” di finestre e porte 

tornano ad essere importanti gli acari della polvere e le forfore degli animali domestici.  

Nei prossimi giorni conviene iniziare i trattamenti iposensibilizzanti per i pollini degli alberi 

a fioritura precoce. Nelle prossime settimane si possono iniziare i trattamenti per 

graminacee e altri pollini primaverili estivi con schema di cura annuale.  

 


