
 
 

Parere dell’allergologo al Bollettino pollini allergenici 
della settimana dal 24 al 30 ottobre 2022 

a cura Dr. Maurizio Galimberti  
specialista in Allergologia e Immunologia clinica . 

 
 
 

I pollini stanno finendo il loro ciclo principale anche sono ancora presenti benchè in quantità 
limitate. 
Tuttavia, alcuni soggetti hanno ancora sintomi per la loro elevata sensibilità personale. 
E’ opportuno che gli allergici agli acari e forfore animali si dotino delle prevenzioni dal 
contatto sia seguendo le indicazioni fornite sia attrezzandosi con copri materassi, copri 
cuscini e copri piumoni adeguati a prevenire il contatto. 
E’ il momento di fare i test per chi ha dei sospetti di essere allergico, dopo averne parlato al 
Curante, perché la malattia allergica va trattata altrimenti segue la sua evoluzione naturale 
e non passa. L’allergia ha una base genetica che varia da persona a persona.  
 
 
 
 
 

 


