
 

Parere dell’allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 15 al 21 agosto 2022  

 

 

 

Compositae, urticacee e alternaria sono gli allergeni più importanti presenti negli ultimi 

giorni. L’ambrosia, compositae, è in incremento nel novarese, le urticacee, parietaria sono 

molto presenti nel VCO e nel novarese. Sta iniziando la stagione dell’ambrosia ed è 

importante che chi è risultato sensibilizzzato ma fino ad oggi non ha avuto sintomi prenda 

nota di cosa gli/le succede in modo da valutare la presenza di sola sensibilizzazione oppure 

di manifestazione allergica con sintomi. Questo monitoraggio è necessario per impostare 

una terapia farmacologia e/o adeguare la composizione di un trattamento iposensibilizzante. 

Consultare sempre il bollettino dei pollini alla partenza ed al ritorno dalle vacanze. 


