Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 26 marzo al 1 aprile 2018

Andamento bizzarro dei pollini condizionato dal clima. Tuttavia
cupressacee e betulacee sono ben presenti in gran parte della regione
mentre le oleacee lo sono in alcune province.

L’esplosione dei pollini primaverili dipendera dal clima dei prossimi giorni
ma il sole dopo la pioggia fa pensare ad un prossimo netto incremento
delle graminacee, erba dei prati.

Consiglio agli allergici di continuare le cure e a chi & ancora asintomatico
di tenere disponibili i farmaci di sollievo in quanto solitamente il picco in
iniziale dei pollini condiziona sintomi anche in chi nelle stagioni
precedenti e stato bene.



