Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 1 al 7 marzo 2021

La stagione pollinica € sempre piu in evoluzione, betullacee e corilacee, oleacee e
cupressacee sono i pollini degli alberi a fioritura precoce che hanno caratteristiche
allergeniche importanti. E’ sempre opportuno ricordare che i farmaci di sollievo vanno
utilizzati e che spesso un solo farmaco non e sufficiente. Anche chi e in trattamento
iposensibilizzante puo avere la necessita di aggiungere dei farmaci per azzerare i disturbi.
Va infatti ricordato che a inizio e fine stagione anche una efficace riduzione della sensibilita

allergica pud non bastare al controllo ottimale della sintomatologia.



