Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 8 al 14 febbraio 2021

Sono sempre le betulacee e il Corilo gli allergeni pollinici piu presenti nel’ambiente. Mentre
il polline delle cupressacee € presente in modo incostante. Le cupressacee non sono diffuse
in modo omogeneo in tutto 'ambito regionale.

E’ necessario continuare se necessario con i farmaci di supporto in modo da ridurre al
minimo/azzerare i sintomi.

Ricordo che solo I'associazione tra farmaci e terapia iposensibilizzante allergene orientata
riescono a contenere la sintomatologia e ad evitare la naturale progressione della malattia
allergica.



