
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 5 al 11 ottobre 2020  

 

 

 

Salvo il polline del Cedro del Libano ormai la carica pollinica è in forte calo con qualche 

picco per le urticacee.  

A questo punto è fondamentale portare l’attenzione sia sul trascinarsi dei sintomi nei pazienti 

allergici all’ambrosia sia sui pazienti allergici agli allergeni dentro la porta di casa: forfore 

animali e acari.  

E’ il momento migliore per chi sospetta allergia al polline per fare i test e impostare 

eventualmente la terapia iposensibilizzante. 


