
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 21 al 27 settembre 2020  

 

 

 

 

 

Nonostante la riduzione dei livelli di polline alcuni pazienti stanno ancora male e necessitano 

di supporto farmacologico. Sono allergici molto sensibili o più reattivi con uno stato di 

infiammazione allergica non completamente controllato che facilita risposte aspecifiche. 

Inizierei a porre l’attenzione sugli allergeni all’interno della porta di casa che, con il brusco 

cambio delle temperature e la conseguenza “chiusura” delle case, stanno aumentando di 

livello e possono dare sintomi anche molto fastidiosi. 

E’ il momento di effettuare diagnosi in sospeso e di iniziare trattamenti iposensibilizzanti per 

gli allergeni pollinici a fioritura precoce.  


