
 

 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 24 al 30 agosto 2020  

 

 

 

 

 

Ormai siamo nella stagione dell’ambrosia che produce polline molto allergenico. Oltre 

all’ambrosia sono ben presenti i pollini della parietaria e le spore dell’alternaria. 

Tuttavia anche se attualmente le graminacee sono prodotte ad un livello inferiore a qualche 

settimana fa è da attendersi un loro aumento nei prossimi giorni. 

Pertanto, siamo ancora in piena stagione pollinica e ciò spiega la necessità di continuare le 

terapie farmacologiche di sollievo. E’ abbastanza frequente che alla sospensione delle 

stesse i sintomi si ripresentino condizionando la qualità di vita degli allergici. 

 

 

 

 


