
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 11 al 17 febbraio 2019  

 

 

 

 

 

 

Anche se il cipresso è meno allergenico di altri pollini di alberi a fioritura precoce, è 

comunque un problema in alcune zone del Piemonte e non solo. 

Le Corilaceae e le Betulaceae, accumunate da cross reattività, sono ben presenti 

nell’ambiente e in quantità più che sufficiente a determinare sintomi. 

E’ ragionevole consigliare di non ridurre in alcun modo la terapia già in atto e di consultare 

il Curante e/o Specialista allergologo per impostare una terapia di supporto se i sintomi 

allergici compaiono per la prima volta o sono stati preceduti da sintomi lievi e poco chiari 

nello stesso periodo degli scorsi anni. 

  


