
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 13 al 19 luglio 2020  

 

 

 

 

 

Persiste un elevato livello di spore di Alternaria mentre l’andamento delle specie polliniche 

è incostante. 

L’ambrosia e le composite stanno incominciando a presentarsi. 

Ricordo a chi va fuori regione per vacanza o lavoro di consultare il bollettino dei pollini del 

luogo di arrivo e della Regione Piemonte al ritorno. I cambiamenti del clima possono evocare 

sintomi nasali o bronchiali anche in assenza del polline che tipicamente li evoca o li 

accentua, pertanto è meglio consultare lo Specialista prima di modificare o sospendere la 

terapia in atto. 


