
 
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 6 al 12 luglio 2020 
 
 

 
L’alternaria in pianura, e l’ambrosia a Torino, sono gli allergeni inalabili più consistenti nelle 
stazioni di monitoraggio attive attualmente.  
Si tratta di allergeni importanti, tendenzialmente asmogeni. L’ambrosia in particolare è un 
potente stimolante del sistema immunitario ed è in grado di dare sintomi che si protraggono 
ben oltre la stagione di presenza tipicamente tardo estiva. 
Attenzione: NON sospendere le terapie senza consulto con il Medico e/o lo Specialista di 
fiducia.  


