
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 23 al 29 marzo 2020  

 

 

 

 

 

La natura sembra ancora in attesa. I pollini allergenici sono presenti ma in modo discontinuo 

e differente nelle varie aree della nostra Regione. 

Conviene tuttavia considerare che ogni soggetto allergico ha una “sua” dose di risposta 

pertanto le terapie in corso non devono essere interrotte senza una conferma in tal senso 

dello specialista. 

Inoltre nelle prossime settimane inizierà la primavera con la produzione di polline allergenico 

che interesserà la maggior parte dei soggetti allergici: non trascuriamo prevenzione e cura 

in quanto la produzione del polline si verifica a picchi improvvisi e non da segnali di 

avvertimento.  


