
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 17 al 23 febbraio 2020  

 

 

I pollini dilagano, ora si aggiungono le oleacee. Questo clima è veramente un pasticcio per 

gli allergici.  

E’ necessario continuare con le terapie farmacologiche che spesso devono essere effettuate 

con più farmaci, terapia iposensibilizzante compresa, da assumere regolarmente per tutto il 

periodo dei pollini. 

Ricordo i lavaggi nasali da effettuare anche più volte al giorno. 


