
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 27 gennaio al 2 febbraio 2020  

 

 

 

 

 

 

I pollini degli alberi sono sempre ben presenti. Le betulle stanno aumentando di livello e il 

nocciolo è in piena fioritura. E’ necessario stare ben attenti alle giornate ventose che 

possono trascinare il polline anche molto lontano dalla zona di origine.  

In queste giornate può essere necessaria l’assunzione di farmaci aggiuntivi anche da parte 

di chi sta rispondendo bene alla terapia di fondo farmacologica e iposensibilizzante.  

 


