
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 6 al 12 gennaio 2020  

 

 

 

 

 

 

 

I pollini degli alberi a fioritura pre-primaverile sono presenti sul territorio e nelle prossime 

settimane, salvo cambiamenti repentini del clima, saranno sempre più presenti. 

Oltre a ciò l’inquinamento solitamente induce l’aumento della produzione delle proteine di 

difesa della pianta che si trovano nel polline e sono dotate di potere allergenico.  

Pertanto è opportuno continuare con la terapia iposensibilizzante ai dosaggi consigliati dallo 

specialista e con la farmaco terapia di supporto. 


