Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 21 al 27 gennaio 2019

Un breve periodo di “quiete” per gli allergici a betulle e nocciolo grazie al freddo e agli eventi
atmosferici nella maggior parte del territorio tranne nel VCO ove le corilacee hanno
raggiunto livelli elevati.

Gli allergici non devono mai illudersi: quando inizia la stagione possono iniziare i sintomi
che richiedono un trattamento farmacologico immediato. Nei soggetti trattati con terapia
iposensibilizzante la sintomatologia € man mano ridotta e di piu breve durata ma, se
compare, va bloccata subito con la terapia di supporto che lo Specialista ha predisposto.



