Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 30 settembre al 6 ottobre 2019

Lentamente la stagione dei pollini allergenici va verso la sua conclusione ma vi sono ancora
livelli in grado di dare sintomi anche se presenti in modo incostante durante la settimana e
nelle varie province. Pertanto, mentre una buona parte dei soggetti con allergia sta
riducendo i farmaci pur stando bene, alcuni non possono smettere per ora i trattamenti.
Questo ¢ il periodo in cui si devono tirare le conclusioni circa sintomi sospetti con valutazioni
cliniche e test e stabilire I'indicazione alla terapia iposensibilizzante verso specifici allergeni
che riduce nel tempo la risposta allergica.



