
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 26 agosto al 1 settembre 2019  

 

 

 

 

 

 

I principali pollini allergenici sono presenti a livelli tali da indurre sintomi nei soggetti sensibili. 

Pertanto è opportuno continuare con la terapia in atto senza smettere. Chi tornasse dalla 

vacanze ed avesse sospeso le cure per miglioramento spontaneo deve assumere 

nuovamente i farmaci di supporto. 

E’ presente a livelli elevati l’ambrosia che per i prossimi 40/60 giorni sarà un “tormento” per 

gli allergici sensibili a questo polline. Chi avesse sintomi per la prima volta ricordi di afferire 

alla valutazione specialistica per impostare una adeguata cura. 


