Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 29 luglio al 4 agosto 2019

Stagione bizzarra con presenza discontinua ma a livelli clinicamente significativi in
particolare di graminacee e urticacee. La pioggia in arrivo ridurra temporaneamente la
presenza di polline nellaria ma favorira la crescita nuovamente delle erbacce e la
produzione di polline.

Quest’anno e davvero difficoltoso dare delle indicazioni ragionevolmente precise sulla
durata delle terapie di supporto. L’'ambrosia sta man mano producendo polline: nei prossimi
giorni si vedra un loro costante aumento.

E’ importante NON interrompere le terapie e ricordare di verificare i bollettini del polline sia
nei luoghi ove si va in vacanza sia al ritorno a casa.



