
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 17 al 23 giugno 2019  

 

 

 

Complice il clima, la pollinazione è a livelli decisamente elevati anche se disomogenei nella 

Regione, e condiziona sintomi che possono essere importanti e fastidiosi. 

Ovvio aggiungere i farmaci necessari al controllo dei sintomi che spesso sono più di uno, in 

quanto raramente un solo farmaco controlla i sintomi in piena stagione. Continuare con la 

terapia iposensibilizzante rispettando le indicazioni fornite dagli specialisti. 

Ricordarsi di portare con se farmaci antiallergici, colliri, antistaminici, in caso di gite all’aperto 

o in zone diverse dalla propria residenza. 


