Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 7 al 13 gennaio 2019

La presenza dei primi pollini di albero e tendenzialmente in crescita. La stagione pollinica si
deve considerare come inaugurata. Ontano e nocciolo, immunologicamente correlati alle
betulle sono presenti in quantita tale da potere scatenare sintomi nei soggetti ben sensibili.
Se sintomi simili sono stati rilevati anche nello stesso periodo del 2018 conviene consultare
il Medico Curante per la terapia e I'Allergologo per una corretta definizione diagnostica.

Gli allergici gia in trattamento siano pronti ad assumere i farmaci di supporto prescritti in
caso, e quando, di comparsa dei sintomi.



