
 

 

Parere dell’allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 7 al 13 novembre 2022 

a cura Dr. Maurizio Galimberti  

specialista in Allergologia e Immunologia clinica 

 

 

 

 

 

Gli allergici ai pollini possono finalmente tirare un sospiro di sollievo. La stagione pollinica 

2022 è finita. Il problema è quando inizierà la nuova stagione pollinica che i cambiamenti 

climatici hanno in parte stravolto consentendo una maggiore sovrapposizione delle fioriture 

di piante ed erbe che solitamente hanno periodi di fioritura vicini. E’ evidente anche un 

prolungamento della stagione a fronte della produzione di polline meno intensa ma con 

caratteristiche di aggressività maggiore. 

Per i prossimi mesi conviene stare bene attenti alla prevenzione verso gli allergeni all’interno 

della porta di casa: acari, muffe, animali domestici…. 

 

 

 

 


