
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 3 al 9 ottobre 2022  

 

 

 

 

L’alternaria è in questi giorni l’allergene più intensamente presente nell’aria. Non è 

opportuno pensare alla fine della stagione dei pollini, se ritornano a salire le temperature 

qualche polline allergenico darà ancora fastidio ai soggetti sensibilizzati. 

Sta per iniziare la stagione degli allergeni all’interno della porta di casa: forfore animali, gatto 

in primo luogo, acari della polvere, micofiti che sono in grado di determinare sintomi anche 

importanti e che vanno gestiti con piccole ma significative precauzioni e con le terapie 

disponibili: farmaci e iposensibilizzanti.  


