
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 26 settembre al 2 ottobre 2022  

 

 

 

 

 

 

L’ambrosia è il polline ancora presente in modo significativo, per gli allergici, nella regione. 

I livelli di graminacee stanno diminuendo ma l’alternaria è ancora a livelli significativi. 

L’autunno attuale è caratterizzato da alti e bassi dei pollini condizionati dall’alternarsi di sole 

e pioggia e consente il prolungarsi della stagione pollinica. I pollini quest’anno si sono 

caratterizzati per un livello elevato, ma non elevatissimo, con allergenicità aumentata indotta 

dalle elevate temperature e dall’inquinamento che costringono le piante a produrre un 

maggior quantitativo di proteine di difesa che per gli umani sono allergeni. 

Meglio non avere premura di sospendere le cure  farmacologiche in corso. 


