
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 19 al 25 settembre 2022  

 

 

 

 

 

Basta che ricompaia il sole per qualche giorno ed i pollini ricominciano a disperdersi nell’aria 

in quantità non particolarmente elevata ma sufficiente a risvegliare i sintomi respiratori e non 

solo. 

I cambiamenti climatici stanno cambiando anche le stagioni che hanno caratteristiche 

diverse rispetto a solo dieci anni fa. 

Se alla sospensione dei farmaci ritornano sintomi anche lievi è necessario ricominciare con 

la terapia di supporto. Solitamente chi ne ha più bisogno è chi non ha ancora una diagnosi 

certa e chi non sta facendo immunoterapia. Conviene mantenere rapporti con gli specialisti 

di fiducia e con il proprio Curante in caso di dubbi su come procedere. 

 

 


