
Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici  

della settimana dal 27 giugno al 3 luglio 2022  

 

 

 

 

 

 

I pollini allergenici sono ancora ben presenti assieme al micofita allergenico alternaria 
nonostante l’andamento climatico alternante È opportuno verificare l’andamento pollinico 
nelle regioni in cui si intende passare le vacanze. La terapia farmacologica di supporto va 
continuata: talora si riesce a sospenderla al mare o in paesi in cui i pollini cui si è allergici 
non sono presenti in quel momento. Ricordo che la terapia iposensibilizzante va continuata 
secondo le indicazioni dello specialista. Tuttavia, è sospendibile per otto giorni senza 
modifiche del dosaggio alla ripresa 


