
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 1 al 7 aprile 2019  

 

 

 

 

Settimana con clima caratterizzato da piogge che hanno ridotto in parte la pollinazione. 

Tuttavia le betulle sono pollini ben presenti e condizionanti sintomi respiratori anche 

importanti. Le graminacee, polline dell’erba, stanno diventando una presenza significativa 

che condizionerà la sintomatologia allergica nelle prossime settimane/mesi reclutando un 

grande numero di soggetti allergici ai pollini.  

E’ fondamentale che la terapia farmacologica di supporto sia continuata senza interruzioni 

e la terapia immunologica adeguata al singolo paziente. 


