Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 28 marzo al 3 aprile 2022

La stagione pollinica segue il suo andamento con aumento complessivo dei pollini
allergenici in concentrazioni variabili condizionate dal’andamento climatico.

La sintomatologia tipica respiratoria pud essere associata a eruzioni cutanee, dermatite con
aspetto eczematoso, piu frequenti in soggetti che hanno avuto dermatite atopica in eta
infantile. | sintomi in genere hanno intensita variabile e se sono presenti anche altri fattori,
ad esempio il reflusso gastro esofageo, possono essere piu fastidiosi.

E’ importante trattare sia i sintomi allergici sia lo stress ed il reflusso per controllare al meglio
l'allergia.



