Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 7 al 13 marzo 2022

Pollini in calo ma non per molto: le graminacee stanno iniziando a produrre il loro polline
mentre oleacee e betullacee e cupressacee hanno localmente dei picchi importanti.
L’andamento pollinico condiziona la sintomatologia dei pazienti allergici che possono avere
anche delle remissioni importanti ma la ripresa della produzione pollinica induce
nuovamente i sintomi. Attenzione soprattutto alle giornate ventose quando il polline viene
portato a grande distanza e dare sintomi imprevisti inattesi in base al bollettino della propria
zona di residenza. Continuare la terapia in corso &€ fondamentale. La cura delle allergie pud
essere modulata ma non sospesa.



