Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 4 al 10 ottobre 2021

| pollini sono in calo tranne le pinacee che fortunatamente sono poco allergeniche.

Persiste una certa presenza dellambrosia mentre altre specie fortemente allergeniche
sSoNno poco rappresentate e non piu significative per gli allergici.

Permane presente e anche significativamente l'alternaria.

Ricordiamo che I'ambrosia da sintomi persistenti oltre il periodo della sua presenza
nel’lambiente pertanto ha senso proseguire la terapia e soprattutto spegnere il piu
possibile gli effetti infammatori dell’allergia con terapie adeguate.

Sta iniziando la brutta stagione e acquisteranno sempre piu importanza gli allergeni quali
acari e forfore animali. Si raccomanda di seguire le indicazioni preventive.



