
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 18 al 24 marzo 2019  

 

 

 

 

 

L’andamento discontinuo dei pollini evidenzia una certa tendenziale riduzione delle 

corilacee e betulacee mentre aumentano i livelli di pollini meno allergenici quali salicacee 

ed aceracee. 

E’ tuttavia importante segnalare l’aumento delle oleacee nel VCO e la comparsa delle 

graminacee in pratica in tutto il territorio. Il periodo siccitoso non facilita la produzione di 

polline ma è necessario ricordare come anche bassi livelli possono dare sintomi anche 

importanti in quanto la dose soglia di scatenamento dei sintomi, pur variabile da individuo a 

individuo, dipende dalla concentrazione del polline e dal tempo di esposizione. 

Gli allergici non smettano la cure, chi ha i primi sintomi non li trascuri e ne parli con il Curante. 


