
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 13 al 19 settembre 2021  

 

 

 

 

 

Una lieve diminuzione dei pollini ambientali è un buon segno per gli allergici ma non nel 

novarese dove permangono a livelli sufficienti a dare sintomi significativi. 

Anche il micofita alternaria è ancora ben presente e anche se condiziona un minor numero 

di allergici rispetto ai pollini è comunque un allergene ambientale che può dare facilmente 

asma. Con il cambio di temperatura ci si aspetta un incremento delle allergie, e dei sintomi, 

indotti da forfore animali e da acari.  


