
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 30 agosto al 5 settembre 2021  

 

 

 

 

 

 

Parietaria e Ambrosia sono ben presenti in quantità più che sufficiente per dare sintomi. 

Tuttavia, sono ancora presenti i pollini di graminacee e le spore fungine di Alternaria. 

La stagione pollinica è ancora ragionevolmente lunga, in questo facilitata dai cambiamenti 

pollinici, per cui non è ancora ora di ridurre l’attenzione alla prevenzione e le terapie di 

sollievo. In questo periodo ha senso predisporre la terapia iposensibilizzante verso pollini 

per contribuire alla riduzione del livello di sensibilizzazione e dei sintomi allergici nella 

prossima stagione. 


