
 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 23 al 29 agosto 2021  

 

 

 

 

 

 

La situazione pollinica non è migliorata anzi sono in aumento i pollini di ambrosia e di 

parietaria nei settori sud e orientali della regione. Ovunque le spore di alternaria sono a 

livelli significativi. 

Si raccomanda di non sospendere i farmaci e di riprendere la terapia prima di rientrare 

dalle vacanze in altre regioni con diversa situazione climatica e con diversi livelli di polline. 

La sospensione della terapia iposensibilizzante in corso per un periodo di 8/10 gg non 

richiede alcun adeguamento di dose. La si può riprendere alla stessa dose assunta prima 

della sospensione. Per sospensioni più prolungate consultare lo specialista di fiducia. 


