
 

 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 12 al 18 luglio 2021  

 

 

 

Gli allergici al polline sono solitamente favoriti dal soggiorno al mare. 

Va ricordato che le fioriture ritardano man mano che si sale di altitudine per cui mentre in 

pianura la produzione di polline è più limitata, in collina e poi in montagna si trova ancora 

rigogliosa. 

Attenzione all’alternaria, è un micofita allergenico. 

Consultare il bollettino dell’ArPA regionale in cui si passano le vacanze e del Piemonte al 

ritorno  


