Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 21 al 27 giugno 2021

Andamento “bizzarro” dei pollini con differenze quantitative significative nelle varie zone
della Regione. Sono in aumento anche le spore di alternaria che ricordo essere un “fungo”
allergenico. Cido che conta oggi € valutare il clima e la concentrazione degli allergeni aero
dispersi nelle zone in cui si risiede o si pensa di soggiornare. E’ necessario portare sempre
con se i farmaci di sollievo e continuare con regolarita le terapie consigliate.



