
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 31 maggio al 6 giugno 2021  

 

 

 

 

 

 

Le graminacee sono nel loro massimo periodo di pollinazione. Soggetti anche con livelli di 

sensibilizzazione non elevati hanno sintomi che possono essere anche molto fastidiosi e 

richiedere più farmaci per il loro controllo. 

I test sono comunque fattibili ma in sospensione degli antistaminici che vanno sostituiti per 

potere effettuare i test. Se non fosse possibile si impostano le cure e si rimandano i test. 

Segnalo che le spore di alternaria possono indurre sintomi respiratori anche asmatici. 

 

 


