
 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 17 al 23 maggio 2021  

 

 

 

 

 

L’erba dei prati è l’allergene maggiormente presente e causa del maggior numero di sintomi. 

Persistono le oleacee e a bassi livelli la parietaria. 

E’ importante prestare attenzione all’alternaria che sensibilizza un certo numero di persone 

e necessita in vari casi del trattamento iposensibilizzante per gestire la sintomatologia che 

molte volte è di tipo asmatico. 

Iniziano i primi spostamenti per le vacanze estive. Gli allergici devono consultare il bollettino 

dei pollini nelle regioni in cui desiderano recarsi. Continuare con le cure in corso. 

 

 

 

 

 

 


