Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 10 al 16 maggio 2021

Le graminacee sono indiscutibilmente il polline piu importante presente in questo periodo
mentre altre specie hanno concentrazioni piu basse. Sembrerebbe nelle fasi finali la
presenza dell’allergene delle betulle e del nocciolo.

Nelle prossime settimane molti allergici avranno la necessita di assumere piu farmaci per
tenere sotto controllo i sintomi. Stare all’aperto condiziona un maggior tempo di contatto con
gli allergeni e una maggiore intensita della risposta allergica.



