
Parere dell’Allergologo 
 
La stagione pollinica volge al termine. 
Le precipitazioni di questi giorni e il calo delle temperature stanno abbattendo ovunque la concentrazione dei 
pollini. 
La presenza residuale andrà ulteriormente calando consentendo un ragionevole sollievo ai pazienti. 
Tuttavia alcuni sensibilizzanti mantengono una flogosi minima per un lungo periodo pertanto la terapia di 
supporto farmacologica dovrebbe essere proseguita, valutata caso per caso, ancora per qualche tempo. 
Ciò consentirà una valutazione sull’andamento stagionale ed una serena e facile esecuzione dei test 
allergometrici utili a stabilire la terapia per la prossima stagione pollinica . 
Virus e allergeni “all’interno della porta di casa”, forfore animali e acari, diventano l’obiettivo terapeutico dei 
prossimi mesi. 
 


