
Parere dell’ Allergologo 
 
Come tutte le estati inizia la pollinazione dell' ambrosia che nelle zone in cui è 
particolarmente presente determina una vera e propria epidemia di allergie respiratorie e 
non solo. 
La presenza altalenante dei pollini di altre specie non deve trarre in inganno: le previsioni 
sono tali da far temere un netto rialzo della concentrazione di pollini allergenici per tutto il 
week end e la prossima settimana. 
Gli allergici che tornano dalle vacanze assumano cautelativamente i farmaci prescritti. Chi 
stando già bene ha interrotto le terapie le ricominci per qualche giorno. 


