
Parere dell’Allergologo 
 
I pollini allergenici più importanti sono le compositae fra cui l'ambrosia che assieme alle 
graminacee è ormai presente a livelli medio alti in gran parte del territorio piemontese. La 
parietaria è presente a livelli elevati ovunque. 
Inizia una stagione particolarmente impegnativa per l'intensità dello stimolo allergico e per 
la particolare aggressività del polline dell'ambrosia. 
Si raccomanda l'assunzione dei farmaci di supporto al primo segno di sintomatologia  
allergica ricordando che non esiste alcuna interferenza tra farmaci e vaccino antiallergico, 
anzi il loro uso associato migliora il controllo dei disturbi. 
 
 
 


