
Parere dell’Allergologo 
 
Nelle stazioni di rilevamento di pianura si rileva un elevato livello di graminacee, fagacee e 
lanciola. Finalmente sono in  netto ribasso le betulacee e le oleacee mentre la parietaria è 
a livelli medi e iniziano a comparire le compositae. 
Anche le spore fungine sono in aumento facilitate dalla tipologia del clima in atto. 
Nessuna novità per gli allergici che in parte stanno affluendo nelle località delle vacanze: 
se rimanessero in pianura o collina continuerebbero con le stesse necessità di cura anche 
in regioni limitrofe al Piemonte, mentre se andassero in località di mare potrebbero 
migliorare vistosamente. 
Tuttavia è importante ricordare che prima del rientro al proprio domicilio è opportuno 
assumere la terapia farmacologica in corso attualmente per evitare improvvise sgradevoli 
ricadute. 
 


