
Parere dell’Allergologo 
 
La stagione pollinica sta lentamente finendo ma salvo in alcune stazioni di rilevamento il 
livello di parietaria e compositae è ancora sufficiente a infastidire gli allergici. 
Possiamo ragionevolmente ritenere conclusa la stagione delle graminacee. 
Stanno iniziando a comparire i primi sintomi da virosi delle prime vie aeree che possono 
condizionare il persistere di infiammazione. Conviene pertanto trattare adeguatamente la 
sintomatologia indotta dal raffreddamento. 
Infine si consideri come nei nostri climi gli acari tendano a svilupparsi maggiormente nel 
periodo autunnale/preprimaverile: gli allergici “alla polvere” monitorizzino i loro sintomi 
pronti ad intervenire con le cure previste. 


