
Parere dell’Allergologo 
 
L’ambrosia incomincia a creare problemi ma non è da meno la parietaria presente in 
grande quantità in tutta la Regione. 
Anche il problema graminacee non è risolto, persistono ancora livelli di polline sufficienti a 
dare sintomi nei soggetti particolarmente sensibili. 
Attenzione tipicamente la presenza dei pollini è diversa nelle varie zone perché dipende 
non solo dalla produzione locale ma anche da altri fattori: ad esempio altitudine direzione 
dei venti, umidità etc. 
Conviene quindi che un allergico si muova portando sempre con se qualche antistaminico 
o altri farmaci in modo da evitare sintomi imprevisti e fastidiosi.  
 


