
Parere dell'Allergologo 
 
Persistono elevati livelli di polline destinati ad ulteriori aumenti nei prossimi giorni.  
Cupressacee, Betulacee  e Corilacee sono le specie più presenti e in grado, assieme a 
virus e acari, di indurre sintomi respiratori non sempre facilmente distinguibili. 
Chi ha sperimentato sintomi simil influenzali, spesso senza febbre, prolungati nel tempo e 
recidivanti negli anni è consigliato di rivolgersi allo specialista allergologo per la diagnosi 
differenziale e le cure specifiche. 
Ulteriori presenze polliniche in aumento graduale sono le Graminacee e le Oleacee oltre 
all'olmo.  
 


